MFR DE L’ENTRE DEUX MERS

Centre de Formation Horticole et d’Aménagements Paysagers

g Formation PPAM A

TRANSFORMER les Plantes a Parfum,
Aromatiques et Médicinales

\_ J

LA FORMATION

Date : 1 fois / an au printemps, nous contacter pour connaitre les dates.
Nombre d’heure : 35h

Lieu : A la MFR de I'entre deux mers
Centre de formation accessible aux personnes en situation de handicaps

OBJECTIFS

- Acquérir des connaissances sur les cadres réglementaires des différentes transformations
des PPAM
- S’exercer a la pratique de différentes techniques de transformation des PPAM

LE PROGRAMME

La formation s’articulera entre des enseignements en centre de formation, des sorties bota-
niques, des visites de fermes et des travaux pratiques.

Apports théoriques :

o Séchage : Mieux connaitre les techniques de séchage, la construction d’un séchoir,
savoir identifier les plantes seches.

o Cosmeétique : Apports théoriques sur les différentes formes galéniques, proposition
de recettes, connaitre la réglementation des cosmétiques.

. Distillation : Observer et comprendre le fonctionnement d’un alambic.

Travaux pratiques

. Récolte de PPAM
o Ateliers culinaire de transformation des plantes
o Autres transformations : Fabrication de cosmétique et d’alcoolature

+ 1 Journée de « stage » en entreprise. Une liste vous sera transmise

ADMISSION ET TARIFS

Admission : Cette formation est ouverte sans pré-requis a toute personne adulte ayant un
projet de production et de transformation de plantes aromatiques et médicinales.

Colit de la formation : Nous contacter pour connaitre les tarifs
Financement : CPF, VIVEA ou Auto-financement
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